
Caro amico lontano, 

è  il tuo paese, il tuo borgo di origine che ti scrive, perché ha nostalgia di te, perché non ti ha dimenticato e vorrebbe 

ritornare ad essere parte della tua vita. E' passato tanto tempo da quando tu, o i tuoi familiari, avete deciso di lasciare 

la vostra casa sulle montagne dell'Appennino per cercare altrove un lavoro, una vita migliore e più opportunità per il 

futuro. Spero che tu ti ricordi di me e che tu abbia qualche voglia e curiosità di vedermi o di sentirmi. 

Oggi sono cambiate parecchie cose, la vita in montagna non è più tanto difficile e ci sono importanti novità. 

Da qualche anno sono diventato parte di un grande progetto, hanno deciso fossi un luogo speciale, che andava valoriz-

zato e protetto, e così ora sono un paese del Parco Nazionale dell’Appennino Tosco Emiliano. Riesco a contattarti 

proprio grazie a questo Parco, custode di uno straordinario patrimonio fatto di natura e di paesaggi ma anche di cultura 

e di memoria: è stato infatti ideato un progetto, chiamato “Parco nel mondo”, che ha come scopo principale quello di 

farci di nuovo incontrare e riaccendere in te quell’affetto e quella condivisione di tradizioni e emozioni che un tempo 

ti legavano a me. Il Parco vuole aiutarci a rivederci di più o a comunicare più spesso.  

Pertanto aspetto con ansia che tu mi contatti e maturi in te l’idea di tornare a visitarmi: scoprirai una natura affascinan-

te, incontrerai la cultura di gente semplice ma profonda, riassaporerai gusti intensi ed autentici; ritroverai qualcosa di 

te e della tua famiglia di origine, potrai sentirti parte virtuale e non solo di una comunità antica e nuova. 

Nelle pagine che seguono sono riportate tutte le indicazioni per contattarmi o farmi contattare da tuoi conoscenti che 

ritieni interessati a questa iniziativa. 

Intanto ti giungano i miei più cordiali saluti. 

          A presto amico mio!! 

A nome del “tuo paese” ti scriviamo                   

Comune di San Romano in Garfagnana 
Via Roma, 9 

55038 San Romano in Garfagnana  (LU) 
ITALIA 

Comunità Montana della Garfagnana 
Via Vittorio Emanuele, 9 

55032 Castelnuovo di Garfagnana (LU) 
ITALIA 

Ente Parco Nazionale dell’Appennino Tosco Emiliano 
Piazza I° Maggio, 3 

42036 Cervarezza Terme—Busana (RE) 
ITALIA 

Pier Romano Mariani 
Sindaco del Comune di San Romano Garfagnana 

Francesco Pifferi 
Presidente della Comunità Montana della Garfagnana 

Fausto Giovanelli 
Presidente Parco Nazionale Appennino tosco Emiliano

Giugno 2008 



Querido amigo lejano, 
Es tu país, tu pueblo de origen que te escribe, porque tiene nostalgia de ti, porque no te ha olvidado y quiere volver a ser parte de tu vida. Ha pasado tanto tiempo 
de cuando tú, o tus familiares, habéis decidido de dejar la vuestra casa sobre las montañas de los Apeninos para buscar en otro lugar un trabajo, una vida mejor y 
más oportunidades para el futuro. Espero que tú te recuerdes de mi y que tengas ganas y curiosidad de verme o de oirme. 
Hoy han cambiado muchas cosas, la vida en montaña no es más tan difícil y existen importantes novedades. 
Desde hace algunos años formo parte de un gran proyecto, han decidido convertirme en un lugar especial, que va valorizado y protegido, y así hora soy un pueblo 
que forma parte del parque nacional del Apenino Toscano Emiliano. Logro contactarte precisamente gracias a este parque, custodio de un extraordinario 
patrimonio hecho de naturaleza y de paisajes pero también de cultura y de memoria: ha sido en efecto creado un proyecto, llamado “Parque en el mundo”, que 
tiene como fin principal el de hacernos encontrar y reavivar en tí el afecto y esas tradiciones y emociones que un tiempo te unían a mí. El parque quiere ayudarte a 
volver a vernos o a comunicarnos más seguido.  
Por lo tanto espero con ansias que tú te contactes conmigo y madure en ti la idea de volver a visitarme: descubrirás una naturaleza fascinante, encontrarás la 
cultura de gente simple pero profunda, volverás a degustar sabores intensos y auténticos; encontrarás alguna cosa de ti y de tu familia de origen, podrás sentirte 
parte virtual y no solo de una comunidad antigua y nueva. 
En las páginas siguientes encontrarás todas las indicaciones para contactarme o hacerme contactar de tus conocidos que crees interesados a esta iniciativa. 
Mientras tanto te hago llegar mis más cordiales saludos.       Hasta pronto amigo mío!! 
Es en nombre de “tu pueblo” que te escribimos 
Pier Romano Mariani: Alcalde del municipio de San Romano in Garfagnana  
Francesco Pifferi: Presidente de la Comunidad Montaña de la Garfagnana  
Fausto Giovanelli: Presidente Parque Nacional Apenino Toscano Emiliano 

Querido amigo longe, 
É a sua terra,a sua aldeia de origem que escreve,porque tem muita saudade de você,porque não se esqueçeu de você e querria voltar a ser parte da sua vida.Já se 
passaram muitos anos desde que você,ou os seus familiáres,decidiram  deixar a vossa casa nas montanhas do Appennino para pesquisar noutro lugar um 
trabalho,uma vida melhor e mais oportunidades para o futuro.Espero que você lembra-se de mim e que tem desejo e curiosidade de ver-me ou sentir-me. 
Hoje têm cambiado muitas coisas,a vida na montanha já não é tão difícil e há muitas novedades. 
Já há anos tornei-me parte de um grande projecto,decideram que sou um sítio especial,que tem que ser valorizado e protegido,e assim agora sou uma aldeia do 
Parco Nacional do Appennino Tosco Emiliano.Consigo contactar você graças a este Parco,guardador dum extraordinário patrimonio feito de natura e de 
paisangens mas também de cultura e memória:de facto,foi realizado um projecto,chamado “Parco nel mondo”,que tem como objectivo principal voltar a encontrar
-se e despertar em você aquele carinho e condivisão das tradições e emoções que um tempo uniam você a mim. O Parco quer ajudar a encontrar-se e a ver-se mais 
ou a comunicar amiúde. 
Portanto espero com ânsia você me contactar e madurar a ideia de voltar a visitar-me: 
Descobrará uma natura maravilhosa,encontrará a cultura de pessoas simples mas profundas,voltarás a gozar sabores intensos e auténticos;reencontrará algo de 
você e da sua familha de origem,sentir-se-á  parte virtual e não só,duma comunidade antiga e nova. 
Nas páginas seguintes há as indicações para contactar-me o fazer-me contactar pelos seus conhecidos que estão interesados em esta iniciativa. 
No entanto os meus cordiais cumprimentos                                         Até logo meu amigo! 
Em nome da tua aldeia, 
Pier Romano Mariani: Sindaco Comune di San Romano in Garfagnana 
Francesco Pifferi: Presidente Comunità Montana della Garfagnana 
Fausto Giovanelli: Presidente Parco Nazionale Appennino tosco Emiliano 

Cher ami lointain, 
c’est ton village, ton bourg d’origine qui t’écrit  parce qu’il a nostalgie de toi, parce qu’il  ne t’a pas oublié  et il voudrait de nouveau faire partie de ta vie. Il y a 
longtemps que toi et ta famille, vous avez decidé de quitter votre maison sur les montagnes des Appennins pour chercher un travail ailleurs, une vie meilleure et 
plus d’opportunités pour l’avenir. J’espère que tu te souviendras de moi et que tu auras le désir et la curiosité de me voir ou de m’appeler. 
Aujourd’hui beaucoup de choses ont changé, la vie dans les villages de montagne n’est plus tellement difficile et il y a beaucoup de nouveautés importantes. 
Depuis quelques années je suis devenu partie d’un grand projet, on a pensé que j’ étais un lieu spécial qu’il fallait valoriser et protéger et me voilà, maintenant, je 
suis un village de Appennino Tosco Emilano. C’est grâce à ce parc que j’ai reussi à te contacter, un parc qui est le gardien d’un extraordinaire patrimoine fait de 
nature et de paysages, mais aussi de culture et de mémoire. En effet un projet a été conçu, appelé “Parc dans le monde”, qui a comme but principal de nous faire 
rencontrer de nouveau et de revéiller en toi cet amour et partage des traditions et des émotions qui autrefois t’attachaient à moi. Le Parc veut nous aider à nous 
revoir ou à communiquer un peu plus souvent entre nous. 
Donc, j’attends que tu me contactes et que l’idée de revenir me voir mûrisse en toi: tu pourras découvrir une nature charmante, rencontrer la culture de gens sim-
ples mais profondes, savourer les goûts intenses et authentiques d’autrefois; encore, tu pourras retrouver quelque chose de toi et de ta famille d’origine et te sentir 
comme une partie, pas seulement virtuelle, d’une communauté ancienne et, en même temps, nouvelle.  
Dans les pages qui suivantes tu pourras retrouver les indications pour me contacter ou me faire contacter par des personnes que tu connais et qui puissent être 
interessées à cette initiative. 
Entre-temps je t’envoie mes plus sinceres salutations.       À bientôt mon ami!! 
Au nom de “ton pays” nous t’écrivons: 
Pier Romano Mariani : Maire de Comune di San Romano in Garfagnana 
Francesco Pifferi: Président de la Communauté de la Garfagnana 
Fausto Giovannelli: Président du Parc National Appennino Tosco Emiliano 

Dear Friend, 
your country, your homeland is writing to you because I miss you, I do not have forget you and I would like to be a part of your life again. A long time has passed 
since when you or your family has decided to leave your homeland on the Apennine to find a job, a better life and more chances for the future abroad. Hope you 
remember me and would like to visit me again. 
Nowadays a lot of things are changed, life on the mountains is not so difficult as in the past and there are important news. 
For some years I was a part of a great project, they thought I was a special place to be enhanced and protected, for this reason I am a country of National Park of 
Appennine Tosco-Emiliano. 
I can contact you thanks to this Park, keeper of an extraordinary heritage of nature and landscapes but of culture and memories, too: it has been realised a project 
called “Parco del Mondo” (Park in the World) in order to meet us again and rekindle in you the love for traditions and emotions that once you had for me.
The Park would like to help us to meet again and communicate more. 
For this reason I look forward hearing from you soon and visiting me soon: you will discover an enchanting nature, meet the culture of simple but intense people, 
taste real and authentic flavours again, discover something about you and your family, be part of an old and new community. 
In the following pages you and all the people who are interested in this project will find all information to contact me. 
Looking forward hearing from you soon. 
Best Regards             See you soon!!! 
On behalf of “your land”        
Pier Romano Mariani: Major of Comune di San Romano in Garfagnana 
Francesco Pifferi: President of Comunità Montana della Garfagnana 
Fausto Giovanelli: President of Parco Nazionale Appennino Tosco Emiliano 



· Se sei interessato ad una vacanza, noi ti aiuteremo a trovare una sistemazione.      
· Se stai valutando l'idea di tornare a trovarci, potrai contare su di noi per affittare o acquistare un alloggio. 
· Se vuoi stringere rapporti affettivi e rincontrare i tuoi familiari o amici, saremo lieti di fare il possibile per te. 
· Se vuoi rendere ancora più stretto il legame con la tua terra di origine, avrai la possibilità di ricevere la “cittadinanza affettiva”, un attestato che 

ti consentirà di rafforzare il senso di appartenenza a questa meravigliosa terra. 

Per contattarci dal 01/07/2008 al 30/09/2008:  
Nel giorno di martedì      dalle ore   9,00 alle ore 12,00  ti risponderà Sabrina al n° di telefono + 39 0521 880363 
Nel giorno di martedì             dalle ore 15,00 alle ore 18,00 ti risponderà Rachele al n° di telefono + 39 0522  890001 
Nel giorno di mercoledì        dalle ore 15,00 alle ore 18,00 ti risponderà  Martina al n° di telefono + 39 0583 613400 
Nel giorno di venerdì             dalle ore   9,00 alle ore 12,00 di risponderà Claudia al n° di telefono + 39 0583 613400  
Nel giorno di domenica         dalle ore    9,00 alle ore 12,00 ti risponderà Stefano al n° di telefono + 39 0187 850559 

· If you are interested in a holiday we can help you in finding an accommodation 
· If you would like to visit us we could help you in renting or buying a house 
· If you would like to meet your relatives or friends we could help you 
· If you would like to reinforce the relationship with your homeland, you could obtain the “emotional citizenship”, a certificate that al-

lows you to enhance your sense of belonging to this wonderful land. 

To contact from July 1st until September 30th, 2008
Tuesday from 9.00am to 12.00am Sabrina dialing       +39 0521 880363 
Tuesday from 3.00pm to 6.00pm Rachele dialing       +39 0522 890001 
Wednesday from 3.00pm to 6.00pm Martina dialing      +39 0583 613400 
Friday from 9.00am to 12.00am Claudia dialing       +39 0583 613400 
Sunday from 9.00am to 12.00am Stefano dialing       +39 0187 850559 

· Si tu es intéressé à des vacances, nous t’aiderons à trouver un logement. 

· Si tu penses revenir nous voir, tu pourras compter sur nous pour louer ou acheter un logement. 

· Si tu veux nouer des relations affectives et rencontrer de nouveau ta famille et tes amis, nous serons ravis de faire tout notre possible 
pour toi. 

· Si tu veux rendre encore plus fort le lien avec ton pays d’origine, tu auras la possibilité de recevoir une “nationalité affective” , une 
attestation qui te consentira de renforcer le sens d’appartenance à ce lieu merveilleux qui t’appartient. 

Pour nous contacter du 01/07/2008 au 30/09/2008: 
Le mardi, de 9,00 heures à  12,00 heures,  Sabrina te répondra au numéro de telephone  +39 0521 880363
Le mardi, de 15,00 heures à 18,00 heures, Rachele te répondra au numéro de telphone  +39 0522 890001 
Le mercredi, de 15,00 heures à 18,00 heures, Martina te répondra au numéro de telephone  +39 0583 613400 
Le vendredì, de 15,00 heures à 18,00 heures, Claudia te répondra au numéro de telephone  +39 0583 613400 
Le dimanche, de 9,00 heures à 12,00 heures, Stefano te répondra au numéro de telephone  +39 0187 850559 

· Si estas interesado en disfrutar de unas vacaciones o realizar un viaje breve, nosotros te ayudaremos a encontrar un hotel, albergo o 
agroturismo para alojarte. 

· Si estás evaluando la posibilidad  de volver a visitarnos, es decir pasar algunos meses o fijar una residencia estiva en Italia, podrás 
contar con nosotros para alquilar o adquirir una casa o departamento. 

· Si quieres estrechar lazos afectivos y volver a encontrar tus familiares o amigos, estaremos contentos de hacer todo lo posible por tí. 

· Si quieres profundizar aún más el vínculo con tu tierra de origen, tendrás la posibilidad de recibir la “ciudadania afectiva”, un 
certificado que te permitirá reforzar el sentido de pertenencia a esta maravillosa tierra. 

Para contactarnos desde el 01/07/2008 al 30/09/2008:  
Los  martes de  9,00 hs a 12, 00 hs. te responderá Sabrina al n° de telefono   + 39 0521 880363 
Los martes de 15,00 hs a 18,00 hs. te responderá Raquel al n° de telefono     + 39 0522 890001 
Los miércoles de 15,00 hs a  18,00 hs. te responderá Martina al n° de telefono   + 39 0583 613400 
Los viernes de 9,00 hs. a  12,00 hs. te responderá Claudia al n° de telefono    + 39 0583 613400 
Los domingo de 9,00 hs. a 12,00 hs. te responderá Stefano al n° de teléfono   + 39 0187 850559 

· Se você está interesado numa féria,a gente encontrará uma sistemação para você 
· Se está valutando a ideia de voltar aquí,pode contar comnosco para alugar o comprar um alojamento 
· Se quer establecer relações de afeito e reencontrar os seus familiares ou amigos,com muito prazer ajudá-lo-emos  
· Se quer fazer mais estreito o laço com a sua terra de origem,poderá receber a “nacionalidade afectiva”,um documento que consolidará 

o sentido de pertença a esta maravilhosa terra. 

Para contactos desde 01/07/2008 até 30/09/2008 
Na terça-feira desde as 9.00 até as 12.00 contestará  Sabrina ao número de teléfono  + 39 0521 880363 
Na terça-feira desde as 15.00 até as 18.00 responderá Rachele ao número de teléfono + 39 0522 890001  
Na quarta-feira desde as 15.00 até as 18.00 responderá Martina ao número de teléfono + 39 0583 613400 
Na sexta-feira desde as 9.00 até as 12.00 responderà Claudia ao número de teléfono  + 39 0583 613400 
No domingo desde as 9.00 até as 12.00 responderà Stefano ao número de teléfono  + 39 0187 850559 

Email: parconelmondo@parcoappennino.it 
Web site : www.parcoappennino.it 



 Tra la pianura e il mare di Liguria e 
Toscana, l’Appennino, per un lungo tratto, 
si alza oltre i duemila metri.  
 Si creano così un confine naturale e 
un naturale luogo di attraversamento, una 
grande diversità di ambienti e paesaggio 
e, da punto di vista storico, un crocevia di 
passaggi, commerci, migrazioni. 
 Il Parco Nazionale dell’Appennino 
Tosco-Emiliano si estende attorno ad un 
crinale di montagne, scoscese e rocciose 
nei punti più alti, poi coperte di pascoli e 
boscose più in basso.  
 Nelle giornate terse dal crinale si 
vedono, da un lato, il mare e dall’altro 
l’arco alpino.  
 I colori sono il verde d’estate ed il 
bianco d’inverno. Cambiano, quasi a vista 
d’occhio, nella primavera e nell’autunno, 
passando attraverso tinte forti e sfumature 
in movimento dal basso all’alto e vicever-
sa. Qui i colori delle stagioni scandiscono 
con precisione il tempo del loro procedere, 
come un grande orologio naturale.  
 A mezza costa e nelle valli 
l’insediamento umano è antico e radicato. 
Rimangono vecchi borghi agricoli e sono 
cresciuti nuovi centri di attività e servizi. 
 Il crinale è confine tra il clima me-
diterraneo e quello continentale; tra 
l’habitat dell’ulivo e quello della quercia; 
tra la tradizione culinaria dell’olio e quel-
la del burro. E’ stato confine tra Italia e 
Gallia Cisalpina, tra Bizantini e Longo-
bardi. E’ stato dominio della contessa di 
Canossa, Matilde. Poi terra di briganti, e, 
al tempo stesso, ducato degli Estensi, dei 
Malaspina, dei Medici, degli Asburgo. Poi 
ancora “linea gotica”, sofferta e sangui-
nosa, nel terribile inverno del ‘44, tra te-
deschi e alleati, tra l’Italia di Salò e quella 
già liberata delle repubbliche partigiane. 
 Di tutto questo ci sono impronte non 
cancellate. Sono i segni di una intensità 
storica che è passata attraverso la natura 
forte delle montagne senza mai imporsi ad 
essa.   
 E’ una natura segnata dall’uomo, 
nell’impianto di boschi da legna e da frut-
to, spesso di proprietà collettiva, nella rac-
colta di funghi e castagne, nei pascoli de-
stinati alle greggi, alle mucche e ai caval-
li, nelle ricche foraggere che fanno da ba-
se al parmigiano reggiano sul versante 
nord.  
 L’insediamento storico dell’uomo è 
tutt’uno col paesaggio naturale. 

Fortezza delle Verrucole—Comune di San Romano Garf.na (LU)
Archivio fotografico Comunità Montana della Garfagnana 

Cento Laghi—Comune di Corniglio (PR) 
Foto Sig. Luca Gilli 

I Gessi di Sassalbo— Comune di Fivizzano (MS) 
Foto Sig. Matteo  Tollini 

La Pietra di Bismantova—Comune di Castelnovo ne’ Monti (RE) 
Foto Sig. Francesco Ferretti 


